ORNON GIRONDE ESCRIME

Parc de la Tannerie,

141 rue de la Croix de Monjous
33170 Gradignan
Tél./Fax du club : 05.56.89.10.11

Complexe Pierre de Coubertin
Rue Salvador Allende
33400 Talence
Tél : 05 56 37 16 00

Courriels :

ornon-escrime@orange.fr
smovetonbody33@gmail.com

Ornon Gironde Escrime dit O.G.E.
est un club intercommunal qui
réunit depuis 2008, les épéistes

de Gradignan et Talence"

La mise en ceuvre de ce projet
commun, se traduit notamment
par I’élargissement des créneaux

horaires des entrainements
et la mise en place de deux
nouvelles activités depuis
la saison 2013-2014 :

Le Fitness Escrime
(mardi et jeudi soirs)

et une pratique « Assauts libres »
(vendredi soir)

Plus de détails sur le site web :
www.oge33.com

Renseignements a la salle d'armes

de Gradignan (Parc de la Tannerie)

aux horaires des entrainements et
sur le site web.

Club agréé Jeunesse et Sport
Affilié a la Fédération Francaise
d’Escrime, affiliation en cours a

la Fédération Francaise Handisport
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FEDERATION FRANCAISE
D'ESCRIME

L’ESCRIME
A L'O.G.E

(Gradignan - Talence)

Saison 2015/16

BABY ECRIME
ECOLE D'ESCRIME
INITIATION
LOISIR
FITNESS
HANDISPORT
COMPETITION

Dés 3 ans

Ornon Gironde Escrime

Gl‘ . o
Wlgnap, . 1ae"




Horaires des entrainements
Lundi (Gradignan)

18h-19h15 : Poussin-pupilles débutants
(0 ou 1 an d'escrime) - Edouard

19h30-21h00 : Adultes Loisirs
Mardi (Gradignan)
18h-19h15 : Benjamins-Pupilles

19h30-21h30 : Compétiteurs (*)
(CREPS de Talence)

19h15-21h15 : Fitness
Mercredi (Gradignan)
14h45-15h30 : Baby Escrime

15h45-17h15 :Poussins-pupilles
débutants

17h30-19h00 : Pupilles-benjamins
compétiteurs (*)

19h15-21h00 : Loisirs
(minimes a vétérans)

Jeudi (Gradignan)
15h00-16h30 : IEP (Etudiants)
17h00-18h30 : FAC (Etudiants)
19h30-21h00 : Compétiteurs (*)

(de minimes a vétérans - Handi-escrime)

(CREPS de Talence)

18h45-20h45 : Fitness

Vendredi (Gradignan)
18h00-21h00 : Assauts libres
PPG / Fonda / Legons (*)

(*) Autorisation nécessaire du MA

Maitres d'armes

Mr ABITBOL Edouard, Educateur Sportif
Mr PHILIPPE Jérémy, BE1
Me PERRIN Dominique, BE2

Me PROVOT Nathalie, Educateur Sportif

TARIFS 2015-16

Cotisations
(y compris la licence FFE)

Tarif normal (a partir de minime)
et handisport : 306 €

Ecole d'escrime : 266 €
Etudiants (jusqu’a 25 ans) : 196 €
Baby Escrime : 155 €
IEP : 90 €

Fitness : 221€

(possibilité de payer en 4 fois)

Equipements

Tenue d'escrime : 70 €

Achat obligatoire d’'un gant (£ 20€) et d'un

fil de corps (* 20€) - sauf pour les Baby
escrime et les poussins
Gant cependant obligatoire pour
les poussins

Salles d’armes

Talence :

CREPS
653 cours Libération 33400 TALENCE
05 56 80 36 98

Gradignan :
Salle d'armes,
Parc de la Tannerie
(Sortie 17 de la rocade)

05.56.89.10.11

Piéces nécessaires

Certificat médical de
non contre-indication
a la pratique de I'escrime
(établi apres le 31 aolit 2014)

Une photo pour les houveaux
inscrits




